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«Едет Маслёна по льду, 
везёт блины на меду» 

Приметы на Масленицу. 
 

Много блинов напечешь- богатство 

привлечешь; много гостей накор-

мишь— счастье обретешь; если 

блины не получатся— трудности 

ждут впереди. Кто на угощения по-

скупится – за год разорится. На мас-

леницу всегда старались повесе-

литься от души. В эту неделю 

неожиданные гости всегда были в 

радость. Считалось, что именно они 

и приносили в дом удачу и счастье. 

  

МБУ ЦБС Прокопьевского МО  
Яснополянская модельная  

библиотека.  
Музей «Горница» 

Поговорки и пословицы  про 

Масленицу   
 

Блин не клин, брюха не расколет.  

На горках покататься, в блинах по-

валяться.  Масленица объедуха, 

деньгам приберуха.  Маслена: чест-

ная, весёлая, широкая, всемирный 

праздник. Боится Масленица горь-

кой редьки да пареной репы.  Мас-

леница идет, блин да мед несет.  

Блинцы, блинчики, блины, как коле-

са у Весны.  
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Широкая Масленица  

На Руси издавна было принято 

отмечать смену времен года. 

Зима всегда была трудным 

временем для людей: холодно, 

голодно, темно. Чтобы помочь 

Весне прогнать Зиму, устраива-

ли веселые гулянья на Масле-

ницу.  

На Масленицу люди старались 

задобрить, то есть умаслить 

весну. Поэтому празднования 

так и назвали — «Масленицей».  

«Масленица у ворот — заходи в наш хоровод» 
Масленичная неделя  

Понедельник – «Встреча». В этот день 

начинают печь блины. Первый блин по тра-

диции отдавали нищим, бедным и нуждаю-

щимся людям, чтобы те помолились за ду-

ши усопших родственников, или же блин 

оставляли на пороге в дань уважения к сво-

им предкам.  

Вторник - «Заигрыш». День гуляний, игр и 

забав.  

Среда – «Лакомка». Зять приходил к тёще на 

блины, которые она готовила специально 

для него. 

Четверг – «Разгул». Народ вовсю предавал-

ся всевозможным потехам, игрищам и заба-

вам. Люди катались с горок, на качелях и ка-

руселях, устраивали веселые катания на ло-

шадях, в санях, играли в снежки, шумно  

пировали, все это сопровождалось веселы-

ми хороводами и песнопениями.  

Пятница – «Тёщины вечеринки». Зять при-

глашал тещу к себе на блины.  

Суббота – «Золовкины посиделки». В этот 

день невестка с почетом приглашала род-

ственников мужа в дом на блины.  

Воскресенье – «Проводы масленицы» 

Кульминацией всей Масленицы считается 

сжигание чучела в воскресенье. Это дей-

ствие символизирует проводы зимы и 

наступление весны. В этот день люди устра-

ивали ярмарки.  

Традиции и обычаи  

Блинов на Масленицу нужно было 
печь и есть как можно больше. Пода-
вали их со всевозможными начинка-
ми: рыбой, капустой, медом, ну и, ко-
нечно, с маслом и сметаной. 

Выпекание блинов стало своего рода 
ритуалом привлечения солнца, благо-
денствия, достатка, благополучия. Чем 
больше будет приготовлено и съедено 
блинов, тем быстрее начнется весна, 
тем лучше будет урожай.  


